
 

EPL-Kurs 

Kommunikationstraining 

für Paare 

Kommunikation erlernen, die den 

Beziehungsalltag bereichert und den 

Partner im Blick behält. 

Es werden grundlegende Gesprächs- und 

Problemlösefertigkeiten referiert und 

eingeübt. 

Das EPL-Training (Ein Partner-schaftliches 

Lernprogramm) umfasst 6 

Themeneinheiten an 2 Samstagen. 

Der Kurs besteht aus 4-5 Paaren. 

Persönliche Themen besprechen die 

Paare mit dem eigenen Partner und 

werden dabei von den speziell 

ausgebildeten Kursleitern begleitet.  



INFOS UND ANMELDUNG 
 

 

WO? 

In den Räumen der 

Beratungsstelle 

Grindelallee 95, II.OG 

20146 Hamburg 

 

KOSTEN 

380 € pro Paar 

WANN? 

An zwei Samstagen 

07.02.2026: 10-17 Uhr 

21.02.2026: 10-16 Uhr 

 

ANMELDUNG / 

INFO 

Tel. (040) 41 75 04 

Mail: beratung@     

efb-hamburg.de 

www.efb-hamburg.de 

 

LEITUNG 

Petra Reinecke 

EPL-Trainerin, Pastorin, Supervisorin (EASC) und 

Transaktionsanalytikerin (CTA-C, EATA/DGTA) 

Dr. Tilman Schreiber 

EPL-Trainer, Pastor, Geschäftsführer der EFB, MBA 

und Transaktionsanalytiker (CTA-O, EATA/DGTA) 

 

 
 

VERANSTALTER 
Evangelisch-Freikirchliche Beratungsstelle Hamburg e.V. (EFB) 

Grindelallee 95, 20146 Hamburg ·|  Suttnerstr. 18, 22765 Hamburg 

Marianne-Timm-Weg 1-2, 22117 HH  |  Rübenkamp 310, 22337 HH 

Geschäftsführung und Leitung: Dr. Tilman Schreiber  


